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 今月の催事予定  

・骨董市【2、16 日（日）】 

毎月第 1日曜日…蚤
のみ

の市 

〈問合せ：090-4416-2168（石田様）〉 

毎月第 3 日曜日…ボロ市 

〈問合せ：090-2660-6935（中島様）〉 

＊午前７時より午後４時まで(雨天中止) 
 
・寺ヨガ【9 日（日）】 

毎月第 2日曜日 於：大書院 

9時～ / 11時～ / 13 時～（各 70分） 

〈問合せ：090-4365-5034（ナーニャ先生）〉 
 

・野菜市【5，12，19，26 日（水）】 

 毎週水曜日 午前中出店・雨天中止 

 

 

ホームページでも 

配信しています 

 
 今年も残すところあとひと月となりました。気温の低い日が続きいよいよ冬本

番といったところでしょう。ご参詣される際は暖かい服装でおこしください。 

 今月の行事予定 

・写経会
しゃきょうえ

【2 日（日）午後 1 時】 

どなたでも気軽に写経の体験ができます。 

受付は 12時半からです。（御志納 1,000円） 

手ぶらでご参加いただけ、終了時間は自由です。 
 

・月例
げつれい

法話会
ほうわかい

【23 日（日）午後 2 時】 

信徒会館にて行います。ご参加は自由です。 

当月講師：時宗布教伝道研究所 

茨城県 教住寺 鈴木正司 師 
 

・除夜
じ ょ や

法要【31 日（月）午後 11 時 45 分】 

  大みそか恒例の「除夜の鐘つき」参加者を 

募集しています。 

12月 1日午前 8時 30分より受付を開始します。 

～清浄光寺銅鐘～ 

遊行寺の梵鐘は、時衆が隆盛を得た延文

元年(1356)に造られたことから「延文
えんぶん

の鐘」とも

呼ばれます。総高は 5 尺 3 寸、口径は 3 尺あ

り、平成２年に神奈川県指定重要文化財に

認定されています。普段は一般の方が撞くこと

はできませんが、大晦日の除夜の鐘のみ先着 

１０８名限定で撞いていただくことができます。こ

ちらは事前申込制で、整理券を先にお渡しする

形になっています。また、除夜法要参加料として

一人千円をお納めいただきます。 
 

 

【歳末別時念仏会満行のご報告】 

先月１８日から２８日にわたり歳末別時念仏

会を厳修いたしました。２７日の一ッ火(御滅灯)

では、主役の報土(遠
と お

山
やま

元
げん

浩
こ う

)と後灯(河
こ う

野
の

一
いっ

眞
し ん

)が阿
あ

吽
う ん

の呼吸をみせ、暗闇の中に灯した一ッ

火には感銘をうけました。 

また、無事に満行できましたのは、全国の時宗

寺院、地域の方々をはじめ、遊行寺の御檀家の

皆様にたくさんの御志納、ご参詣を賜ったおかげ

です。厚く御礼申し上げます。 
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年の瀬もせまり、間もなく総本山も煤払い(年末の大掃除)を行います。 

掃除といえば生活をする上で避けては通れないものですが、つい面倒くさが

って怠
おこた

りがちな仕事でもあります。 

遊行寺に住み暮らしている修行僧は、一日の大半の時間を掃除に割いて

生活をしています。私も先輩僧侶に「僧侶たるもの、一に作
さ

務
む

(掃除)、ニに勤
ごん

行
ぎょう

(毎日のおつとめ)、三に学問」と言われ指導を受けました。なによりも先に掃

除があげられるということは、それだけ大切な修行であり、怠ってはいけないもの

というわけです。 

掃除についてお釈迦さまは、五つの功
く

徳
ど く

があると説きました。 

1.自
じ

心
し ん

清
しょう

浄
じょう

(自分の心が清められる) 

2.他
た

心
し ん

清
しょう

浄
じょう

(他人の心も清められる) 

3.諸
し ょ

天
てん

歓
かん

喜
ぎ

(すべての存在、周囲の環境が活き活きとしてくる) 

4.端正
たんせい

の業
ご う

を植
う

ゆ(人の心も物事も整ってくる) 

5.命
みょう

終
じゅう

の後、まさに天
てん

上
じょう

に生
しょう

ずべけん(死後必ず天上に生を受ける) 

では、この教えはいったいどういうことなのでしょうか。 

例えば、どこに何があるかも分からない散らかった部屋と、整理整頓されて

掃除の行きとどいた部屋では、当然ながら後者の部屋で生活したいと思うはず

です。さらに友人の家に招かれた時、綺麗に掃除がなされていると、居心地の

良さを感じると共に気が引き締まる思いがします。 

また、私達の心は煩悩の貪
と ん

欲
よ く

（むさぼり）、瞋
し ん

恚
に

（いかり）、愚
ぐ

痴
ち

（おろかさ）が

積み重なり、その汚れによって悪い行いをしてしまいます。しかし、綺麗な環境

にいると、おのずと本来の清らかな心の状態を保つことができるのです。 

つまり、お釈迦さまは掃除によって自分の心にまとわりつく煩悩を払い清める

だけではなく、他人の心や社会の環境までも浄化できると説いたのです。 

掃除を自ら進んで取り組む当たり前の仕事として定着させて、日々の生活を

晴れやかにしていきたいものです。また、年末の大掃除では一年の汚れを落と

し、新年を迎えていただければと思います。 

合掌 

     (内
ない

近
ごん

司
す

 常
と き

盤
わ

 慈
じ

人
じ ん

) 

〒251-0001    神奈川県藤沢市西富 1-8-1 

TEL:0466(22)2063 FAX：0466（23）8243 

ホームページ： http://www.jishu.or.jp 
 

 

 どうかこの仏道を歩む功

徳をどこまでも行き渡らせ、

私達と全ての生きとし生ける

ものと共に、仏道を完成した

いものである。 

掃除で世直 し！？ 

願げ
ん

以に

此し

功こ
う

徳と
く 

普ほ

及き
ゅ
う

於よ

一い

切せ
い 

我が

等と
う

與よ

衆し
ゅ
う

生せ
い 

皆か
い

供き
ゅ
う

成せ
い

佛ふ

道と
う 

『 

法
華
経
』 

フェイスブックでも遊行寺の様子や情報を配信しています。 

最新記事をお読みいただけますので、 

ぜひ“いいね！”してください♪  

 


